
 

問い合わせ 

保健福祉部長寿支援課長寿支援係 

担当 森下 

TEL 0277-46-1111（内線588） 

 

 

ご長寿お役立ちブックの発行について 
 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括ケアシステムの構築のため、それぞれの日常生活圏域にはいったい

どんな社会資源があるのか、地域包括支援センターが中心となり、長寿支援課、

健康づくり課、社会福祉協議会の職員が協同し、地域における社会資源の掘り

起こしを行いました。 

その結果をまとめ、日常生活圏域ごとに冊子にしたものが、この「ご長寿お

役立ちブック」です。 

  

■冊子の特色 

  お弁当や食品を配達してくれるお店の一覧や、高齢者の集いの場であるサ

ロンの一覧、医療機関の一覧等、高齢者の日常生活に必要な社会資源を中心

にまとめられた冊子です。この冊子で高齢者と地域にある社会資源がつなが

り、高齢者にやさしい地域づくり、支え合いの仕組みづくりの一助となると

考えています。 

 

■配布開始 平成28年６月30日（木） 

 

■配布場所 各地域包括支援センター 

長寿支援課・健康づくり課・新里支所・黒保根支所・各公民館 

桐生市社会福祉協議会・長寿センター等 

＊それぞれの日常生活圏域の「ご長寿お役立ちブック」を配布し

ます。  

 

 

 

誰もが住み慣れた地域でいきいきと自立した生活を送

るための手助けとしていただくために日常生活圏域ご

とに社会資源をまとめた「ご長寿お役立ちブック」を発

行します。 

 

桐生市 報 道 発 表 資 料 

平成28年６月20日 

保健福祉部長寿支援課 


