
分野 № 担当課 講    座    名 講   座   内   容 分
外線
(内線)

ｵﾝﾗｲﾝ
対応状況

1 秘書室 市長講話
「共感と共創～みんなでガンバルまち桐生～」について市長が語り
ます。

60
48-9039
（内1209）

〇

2 企画課 桐生市総合計画
1.総合計画とは　計画の性格・内容・期間
2.桐生市総合計画の概要

60
32-3809
(内1203)

〇

3 企画課 桐生市公共施設等総合管理計画
1.公共施設等総合管理計画とは（計画の目的・期間・内容）
2.桐生市公共施設等総合管理計画の概要

60
46-1042
(内1204)

〇

4 企画課 桐生市における人口減少問題について
1.桐生市における人口の現状と課題（人口ビジョン）
2.桐生市における人口減少対策(まち・ひと・しごと創生総合戦略)

40～60
32-3809
(内1203)

〇

5 企画課
群馬大学理工学部と桐生市の連携に
ついて

群馬大学理工学部との連携促進を通じて、地域の活性化を目指
す本市の取組を紹介します。※PC、プロジェクター、スクリーンの
ご用意をお願いします。

30～60
32-3831
(内1205)

〇

6 SDGs推進課
桐生市におけるSDGｓ（持続可能な開
発目標）の取組について

SDGｓ（持続可能な開発目標）の概要と本市の取組について説明
します。

45
32-4200
（内1441)

〇

7 魅力発信課 伝わる広報紙の作り方
1.文章の書き方　2.レイアウトの仕方
3.写真やカットの利用法

60
46-1049
（内1211）

〇

8 魅力発信課
みんなが主人公！
シティブランディング

シティブランディングとは何かということから、ちょっとした意識や行
動の変化が「まちの価値」を高める可能性があることなど、シティブ
ランディングの取り組みを通して目指していることを説明します。
※電源、コードリールのご用意をお願いします。

45
46-1049
（内1211）

〇

9 魅力発信課
便利に使って！
桐生市情報サービス

市が提供している便利で生活に役立つ情報サービスや、ふれあい
メール、SNSなどの利用について説明します。

45
46-1049
（内1211）

〇

10 総務課 桐生市新本庁舎の概要 新本庁舎を見学しながら概要について説明します。 30
32-4145
(内1308)

×

11 財政課 桐生市の財政状況 財政状況について 60
32-4168
(内1319）

〇

12 予防課
住宅用火災警報器の重要性
～日ごろから点検しよう、10年経ったら
取り替えよう～

住宅用火災警報器の設置の必要性について、近年の住宅火災の
傾向を踏まえ説明します。また、設置方法や日常の点検方法等に
ついて説明します。

30 47-1703 ×

13 予防課
火災から我が家を守ろう
～住宅からの出火防止と火災原因～

火災の大多数を占める一般家庭からの出火防止を目的として、そ
の知識及び出火した際の対応を説明します。

60 47-1703 ×

14 警防救急課 命を守る！～応急手当とＡＥＤ～
心肺蘇生法とAEDの使い方を実技中心に行い、そのほかに、止血
法・異物除去、乳幼児の対応等の要望があれば対応します。

120 47-1704 ×

15 警防救急課
子どもの命を救う
～未来ある子どものために大人ができ
ること～

大切なこどもを育てるために、起こしやすい事故の予防と手当、か
かりやすい病気・けいれんなどの症状に対する手当を説明・実施
します。

60～90 47-1704 ×

16 警防救急課
防犯ブザーの救急的活用方法
～音で救える命がある～

防犯ブザーを防犯目的だけでなく、急病時や負傷時に作動させ、
声が出せない状況や声が届かない状況であっても、大きな音で周
囲の人に異変を知らせる等、それらの活用術を説明します。
※パソコン、プロジェクター、スクリーンのご用意をお願いします。

30 47-1704 ×

17
交通ビジョン

推進室
公共交通の乗り方講座

・公共交通の概要説明（おりひめバス、デマンドタクシー、日本版ラ
イドシェア等）
・路線図、時刻表の見方
・運賃について
・乗り方案内
・公共交通で使えるアプリの紹介

45～90
48-9041
（内1214）

×

18
交通ビジョン

推進室
みんなで考える　桐生市の未来交通
～桐生市交通ビジョン～

・「桐生市交通ビジョン」の概要
・地域内交通について

60
48-9041
（内1215）

〇

19
防災・危機管

理課
クロスロード
(災害対応カードゲーム)

災害発生時に起こる様々な事象を災害が起こる前から想定し、参
加者皆さんで考えるための講座です。カードゲームを通じ、災害対
応を自らの問題として考え、また、様々な意見や価値観を参加者
同士で共有することができます。(定員：10～40名程度)

60
46-1151
(内1218)

×

20
防災・危機管

理課
防災講話

災害をめぐる近年の動向や、桐生市における災害リスクの説明を
交えつつ、防災の重要性についてお話しします。
※パソコン、プロジェクター、スクリーンのご用意をお願いします。

30～60
46-1151
(内1218)

×
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21
防災・危機管

理課
マイ・タイムライン

マイ・タイムラインとは住民一人ひとりの防災行動計画で、大雨に
よって河川の水位が上昇する時に、自分自身がとる標準的な防災
行動を時系列的に整理し、自らの命を守る避難行動のための一
助とするものです。講座では、作成方法を学びながら実際にマイ・
タイムラインを作成します。（定員最大30名）

60
46-1151
(内1218)

×

22 商工振興課
意外と簡単！便利でお得な「桐ペイ」を
使ってみよう！

桐生市電子地域通貨「桐ペイ」とは？
いまさら聞けないあんなことやこんなことから応用編の使い方ま
で、ご要望に応じた内容で説明いたします。

60～90
32-4104
(内1603）

〇

23 税務課 知っておきたい市民税のしくみ 市民税のしくみと税額計算を所得税と対比しながら説明します。 60
46-1045
(内1335)

〇

24 税務課
土地と家屋の固定資産税
のしくみ

所有している土地・家屋に課税される身近な税、固定資産税の制
度について説明します。

60～90
48-9009
(内1341)

〇

25

市民相談情報
課

消費生活セン
ター

消費者啓発出前講座
消費者として身につけておきたい知識や、消費者トラブル防止な
どについて学びます。(午前9時30分から午後2時までに開始)
※プロジェクター、スクリーンのご用意をお願いします。

60
32-3463
(内1410)

×

26

市民相談情報
課

消費生活セン
ター

～高校生向け～金融教育と消費生活
に関する講座

成年年齢が18歳に引き下がったことに関連し、金融機関と連携し
て、お金を使うこと、借りること、増やすことなどの金融教育と、消
費者としての契約の基本や消費者トラブル防止などの消費生活に
ついて学びます。(午前9時30分から午後2時までに開始)
※プロジェクター、スクリーンのご用意をお願いします。
※高校生対象の内容となります。

50
32-3463
(内1410)

×

27 地域づくり課 防犯出前講座
群馬県消費生活課の職員を講師に招き、地域における防犯対策
や犯罪被害にあわないための方法を学びます。
※原則、平日夜間や土日・祝日は実施しません。

60
32-3280
（内1405）

〇

28 地域づくり課 高齢者の交通安全
群馬県交通安全協会から講師を招き、移動式交通安全教育車
「ふれあい号」を使用して、運転適性検査や交通講話を実施しま
す。

60
32-3280
（内1405）

×

29 SDGs推進課 桐生市の環境
桐生市で行っている環境測定を基に、河川の水質、大気、道路騒
音などの現状を説明し、桐生市の生活環境について学ぶ講座で
す。

45
32-4201
（内1442)

〇

30 清掃センター ごみと再生資源の分類と出し方 ごみの分別の仕方・出し方 30～45 74-1014 ×

31 土木課 水害ハザードマップの活用
水害ハザードマップの活用方法
※桐生市水害ハザードマップをご用意ください。

45
32-3980
（内1721）

×

32 建築指導課 狭あい道路ってなあに？
建築確認申請に伴い、必要な狭あい道路事前協議について、そ
の目的や意義及びこれまでの実績について説明します。

30
48-9032
(内1748 )

×

33 建築指導課 わが家の土地チェック 宅地のチェックポイントと擁壁の点検をします。 60
48-9034
(内1752 )

×

34 建築指導課 誰でもできる！わが家の耐震診断
わが家を診断することにより、耐震に関する意識の向上や知識が
取得できます。市で行っている木造住宅耐震診断技術者派遣事
業や耐震改修事業補助について説明します。

60
48-9032
(内1748 )

×

35 空き家対策室 「空き家・空き地バンク」ってなぁに？
相続した「空き家・空き地」そのままになっていませんか？
「空き家・空き地バンク」に登録して、活かしていこう！制度内容や
利用方法を説明します。

45
48-9036
（内1756）

〇

36 空き家対策室
その空き家どうする？
～すごろくで考える空き家の行き先～

不動産を”負”動産にしない為にできることを一緒に考えません
か？国や市による支援制度を、すごろくで遊びながら楽しく学べま
す！

60
48-9035
（内1755）

×

37 水道局総務課 水道の検針と料金 検針から料金収納までの内容について分かりやすく説明します。 30
32-4352
（内3110）

×

38 水道局総務課 桐生市水道事業経営戦略
1. 経営戦略策定の趣旨・計画期間
2. 経営戦略の概要（最適な施設規模と維持管理・官民連携等につ
いて）

30
32-4352
（内3120）

〇

39 工務課 漏水の発生とその対応
漏水の発生原因や発生場所など、家庭における漏水防止対策な
どを説明します。

30
32-4339
（内3220）

×

40 浄水課 水道水ができるまで
私たちが毎日飲んでいる水道水がどうやってできているか、安全
な水道水を説明します。

30 44-3363 ×

41 下水道課 くらしのなかの下水道
ビデオを中心に水の循環、下水道の役割、下水道の仕組み、下水
道の正しい使い方、桐生市の下水道について説明します。

30
32-4347
（内3310）

×

42 下水道課
桐生市下水道事業ストックマネジメント
全体計画

桐生市下水道事業ストックマネジメント全体計画の概要について
説明します。

30
32-4348
（内3320）

×

43
境野水処理セ

ンター
境野水処理センターのしくみ

家庭や事業所などから出る汚れた水が、水処理センターでどのよ
うにしてきれいな水になるのかを説明します。

40 44-6184 ×

44 地域づくり課
みんなで男女共同参画
～ひとりひとりが生き生きと～

男女共同参画がいまなぜ必要なのでしょうか。性別にかかわら
ず、能力と個性を十分に発揮することができる男女共同参画社会
づくりを参加者と一緒に考えます。

60
32-3129
（内1404）

×
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45 SDGs推進課
「環境先進都市」と「ゆっくりズムのまち
桐生」

環境先進都市の実現に向け、「2050年カーボンニュートラル」や
「ゆっくりズムのまち桐生」の取り組みについて説明します。

45
32-4200
（内1441)

〇

46 都市計画課 桐生市の都市計画

都市計画制度や桐生市の都市計画の現状、人口減少を見据えた
持続可能なコンパクトシティの形成をはじめとした計画的なまちづ
くりの必要性などについて、まちづくりの手法などの事例なども交
えてお話しします。

45
32-3784
(内1704)

〇

47 都市計画課 景観まちづくり
景観に影響のある大規模建築物や屋外広告物などについて、周
辺との調和を図るためのルールを説明します。
※プロジェクターとスクリーンのご用意をお願いします。

30
32-3787
(内1708)

〇

48 市民課 国民年金のはなし
老後やいざとなった時の備えとしての国民年金の制度について説
明します。

60
32-3565
（内1430）

〇

49 長寿介護課
高齢者福祉制度～地域包括ケアシステ
ムの確立を目指して～

高齢者福祉をめぐるさまざまな課題とその解決に向けた取り組み
についてお話しします。介護予防、医療・介護、見守り・生活支援、
認知症施策その他高齢者福祉をめぐるさまざまなテーマが考えら
れる中で、できる限りみなさんの要望に応えるかたちで講座を設
定します。

30～60
44-8215
(内1507)

〇

50 長寿介護課 元気おりおり体操
桐生市オリジナル介護予防体操「元気おりおり体操」の実習を行
います。動きやすい服装でお願いします。

30
44-8215
(内1507)

〇

51 長寿介護課
認知症を正しく知ろう
～認知症サポーターになりましょう～

認知症の症状や予防及び認知症の人への対応の仕方など基礎
知識を分かりやすく学びます。

60～90
44-8215
(内1507)

〇

52 長寿介護課 なるほど！「介護保険」
介護保険制度のねらいやしくみなどについて、わかりやすく説明し
ます。また、介護保険で日頃感じている疑問にもお答えします。

60
44-8217
(内1509)

〇

53 長寿介護課 エンディングノート「わたしのきぼう」

桐生・みどり地区版エンディングノート「わたしのきぼう」をもとに、
もしもの時のために大切な人と話し合っておくとよい自分の希望な
どについて学びます。「人生これから100年ゲーム」や「もしバナ
ゲーム」などのカードゲームを用いたワークショップも実施可能で、
楽しみながら自分にとって大切なことを考えることができます。
※60分より短い時間での開催についてはご相談ください。

60～90
44-8215
(内1507)

〇

54
健康地域医療

課
元気がいちばん！
健康生活のすすめ～大人編～

桐生市の健康づくりに関する事業の説明と、健康でお過ごしいた
だくための生活習慣や食生活についてアドバイスいたします。
※スクリーンのご用意をお願いします。

60
44-8247
(内1518)

〇

55
健康地域医療

課
若いうちから！コツコツ丈夫な骨づくり

骨粗しょう症の基礎知識・チェック・生活改善など、若い世代からの
予防方法をアドバイスいたします。（測定：定員30人程度）
※スクリーンのご用意をお願いいたします。
※骨密度測定には、機械を使うため電源(100V)が必要です。
※講義とは別途測定時間が必要となります。

60～90
44-8247
(内1518)

〇

56
健康地域医療

課
知って健康！～たばこのＱ＆Ａ～

たばこを吸う人も吸わない人もたばこの体に及ぼす影響を知り、た
ばこについて考え、これからの健康づくりに役立てましょう。

30
44-8247
(内1518)

〇

57 障がい福祉課 障害者のすみよいまちをめざして 障害者(児)の福祉制度の概要について 40
44-8237
（内1527）

〇

58 障がい福祉課 障害者等の理解を深めるために
障害者特性と障害者等へのマナー・障害者差別解消法などにつ
いて説明します。

40
44-8237
（内1527）

〇

59 障がい福祉課 手話への理解について 簡単な挨拶の手話指導や、聴覚障害について説明します。 60
44-8237
（内1527）

×

60 障がい福祉課
大切な命を守るために
「ゲートキーパー研修」

自殺予防のためには、周囲の人が悩みや困りごとに「気づき」、
「声をかけ」、声を「聴き」、専門機関に「つなぎ」、「見守る」ことが大
切です。

90
44-8237
（内1527）

〇

61 医療保険課
国民健康保険制度と
後期高齢者医療制度

1.国民健康保険制度について
2.後期高齢者医療制度について

60
44-8267
(内1552)

〇

産
業
・

経
済

62 商工振興課 桐生市の伝統産業
織物に代表される桐生市の繊維産業を紹介します。
※PC、プロジェクター、スクリーンのご用意をお願いします。

30
32-4125
（内1607）

×

63
スポーツ・文
化振興課

いつでも、どこでも、だれでも楽しめるス
ポーツを！

いつでも、どこでも、だれでも手軽に行える軽スポーツを紹介しま
す。(活動人数30人くらいまでで、種目により要相談)
（可能な種目：ボッチャ、スマイルボウリング、ドッチビー）

60～90
32-3895
(内1436)

×

64 子育て支援課 桐生市子ども・子育て支援事業計画 桐生市子ども・子育て支援事業計画の概要について説明します。 30～60
47-1150
（内4288-

102）
×

65 子育て支援課
地域全体で行う子育て支援について
～ファミリー・サポート・センター事業～

子育てと仕事の両立を支える住民同士の支えあい有償サービス
「ファミリー・サポート・センター事業」（子どもの一時預かり）につい
て、その仕組み（利用方法やサービス内容等）を説明します。

60
47-1150
（内4288-

102）
×

66 子育て相談課 子どもを虐待から守るには 児童虐待についてわかりやすく説明します。 30
43-2000
(内4288-

250）
×

67 子育て相談課 早寝・早起き・朝ごはんのすすめ
食育のお話をいたします。※スクリーンのご用意をお願いいたしま
す。

60
43-2003
（内4288-

109）
×

68 子育て相談課 子育て体験実習
中学生・高校生を対象に、妊婦体験や、赤ちゃんの人形を使った
おふろの入れ方・お世話の仕方が実習できます。

60
43-2003
（内4288-

109）
×
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69
子育て支援

センター
親子で遊ぼう

1.親子遊びの提供　2.子育て相談
(平日　乳幼児親子15組くらい)

30
46-5031
（内4288-

287）
×

70
青少年課

野外活動セン
ター

野外活動を楽しもう
野外活動センターにおける野外体験や自然体験活動の紹介を
行います。（会場は野外活動センターになります。）

30 32-2644 ×

71 青少年課 青少年の現状と健全育成について
青少年の健全育成について、地域や家庭でできることを考えると
ともに、子どもたちの安全・安心なインターネット利用について考え
ます。

30 47-2184 〇

72 観光交流課 桐生市内の観光資源を再発見！ 市内の観光資源や観光素材について説明します。 45
44-0754
(内1610)

〇

73
日本遺産活用

室
桐生新町伝統的建造物群

歴史的建造物の保存・活用を図ったまちづくりを進めている本町
一、二丁目地区について、地区住民が主体となった活動や伝統的
建造物群保存地区制度について紹介します。

30～60
32-3914
（内1615）

〇

74
日本遺産活用

室
桐生にもある日本遺産
「かかあ天下－ぐんまの絹物語－」

群馬県の絹産業（養蚕・製糸・織物）と女性の活躍を伝える日本遺
産「かかあ天下－ぐんまの絹物語－」について、桐生市にある６件
の構成文化財を中心に紹介します。
※パソコン、プロジェクターのご用意をお願いします。

30～60
32-3913
（内1614）

〇

75 公園緑地課 クビアカツヤカミキリの防除について
「クビアカツヤカミキリ」の被害について説明し、被害木への対応や
駆除方法を紹介します。
屋内・屋外の会場に対応します。

60
48-9037
（内1726）

×

76
公園緑地課

桐生が岡動物
園

動物園なるほど講座

1.学習編…動物園の歴史や役割を説明します。（パソコン、プロ
ジェクターのご用意をお願いします。）
2.観察編…飼育動物や施設を説明します。
どちらかを選んでお申込ください。(2は動物園が会場)

60 22-4442 ×

77
公園緑地課

桐生自然観察
の森

いつでもどこでも自然観察
いつでも、どこでも、季節やご希望にあわせた自然観察会を開催し
ます。

60～120 65-6901 ×

78
公園緑地課

桐生自然観察
の森

カッコソウをまもろう
桐生市では、カッコソウの保全活動に取り組んでいます。世界で鳴
神山にしか生息しない貴重な植物のカッコソウの生態や、取り巻く
環境、保全活動について話します。

60 65-6901 〇

79 学校教育課 生きる力の育成をめざす 「生きる力」の育成をねらいとした学習指導要領を説明します。 60
46-6241
（内2326）

〇

80 生涯学習課 生涯学習ってなあに？
今どうして生涯学習なのか、生涯学習とは何か、桐生市が目指す
生涯学習についてなど、わかりやすく説明します。

30
46-6465
（内2342）

〇

81 生涯学習課
人権教育出前講座
～みんなの人権を守るために～

参加体験型学習・ＤＶＤ視聴などを通して、身近な人権について、
一緒に考えましょう。

60～90
46-6465
（内2341）

〇

82

スポーツ・文
化振興課

(スポーツ文化
事業団)

企画事始め！
イベント制作入門

コンサートや展示事業など様々な文化会館で行われる事業の企
画、制作からのコンサートの実施にいたるまでを紹介します。

50 40-1500 ×

83 文化財保護課 発掘から見た桐生市の歴史
市内には多くの遺跡が知られています。これまでの発掘調査結果
から新たな桐生の歴史を明らかにします。
※パソコン、プロジェクター、スクリーンの用意をお願いします。

90～120
46-6468
（内2203）

×

84 文化財保護課 発掘から見た新里町の歴史
町内には多くの遺跡が発見されています。数々の遺跡発掘調査
から新里町の歴史を明らかにします。(スライド)

90
46-6468
（内2203）

×

85 文化財保護課 千網谷戸遺跡から見た縄文人の暮らし
千網谷戸遺跡の第1号住居跡の出土遺物から､縄文時代終わりご
ろの生活や風習を探ります。
※パソコン、プロジェクター、スクリーンの用意をお願いします。

90
46-6468
（内2203）

×

86 文化財保護課 発掘からみた郷土の自然災害を探る

桐生市周辺地域の発掘調査において確認された、過去の大地震
や火山災害などの痕跡から、当時の被害状況を考えて、防災意識
を高めるための啓もうを行う。
※パソコン、プロジェクター、スクリーンの用意をお願いします。

90～120
46-6468
（内2203）

×

87 文化財保護課 桐生市の近代化遺産
桐生市に存在する近代化遺産と両毛地域に存在する主な近代化
遺産についてプロジェクターを使い紹介します。

90
46-6467
（内2201）

×

88 文化財保護課 桐生市の文化財 桐生市の文化財について画像や図表などで説明します。 45～120
46-6467
（内2201）

×

89 図書館 図書館のじょうずな使い方
1.図書館の利用方法　2.蔵書数と種類
3.その他の図書館活動の紹介
※希望により図書カードの発行と出張貸出を実施します。

60 47-4341 ×

【ご注文方法】
　　① メニューを選んで、会場をご用意ください。
　　② 担当課に連絡し、希望日時や講座内容など調整してください。
　　③ 生涯学習課に「生き生き市役所出前講座注文票」を提出してください。
　　④ 生涯学習課から「生き生き市役所出前講座決定通知書」を送付いたします。→　注文完了！
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