
スポーツ

1 F
八木節（学校行
事・体育）

運動会で八木節を踊る。
相生小
学校

10月
21回・21時
間

授業時
間内

体育館
校庭

小3・4
年

92人 ○ 八木節　天沼会

伝統文化を知り、体験する
ことができて、地域の祭り等
にもつながっていくため、継
続していきたい。

2 F
桐生市小学校
水泳記録会

桐生市水泳記録会に参加する。
相生小
学校

7月 1回・3時間 夏休み
桐生市民プー
ル

小5年
小6年

15人 ○
桐生市小学校体育研
究会

市内各小学校の代表児童
が水泳を通して親睦を深
め、市民としての連帯感を
強めた。

3 F
桐生市小学校
陸上記録会

桐生市小学校陸上記録会に参加
する。

相生小
学校

10月 1回・3時間
授業時
間内

森エンジニア
リング桐生ス
タジアム

小5年
小6年

20人 ○
桐生市小学校体育研
究会

市内各小学校の代表児童
が水泳を通して親睦を深
め、市民としての連帯感を
強めた。

4 F
校内マラソン大
会

渡良瀬川河川敷・サイクリング
コースを会場としてマラソン大会
を実施

境野中
学校

11月 1回・3時間 授業内
渡良瀬川サイ
クリングロード

全校
生徒

155人 ○ 境野中学校ＰＴＡ
校区の豊かな自然の中で、
どの生徒も真剣に自分の限
界に挑んでいた。

5 F
校内マラソン大
会

桐生南公園を会場として全校マラ
ソン大会を実施する。

広沢中
学校

11月17日 1回・3時間
授業

時間内
桐生南公園

全校
生徒

265人 ○ 桐生南公園
桐生の豊かな自然の中で、
どの生徒も真剣に自分の限
界に挑んでいた。

6 F
校内マラソン大
会

梅田町内の道路を利用してマラソ
ン大会を行い、応援等で地域との
交流を図る。

梅田中
学校

11月2日 ２時間
授業時
間内

本校
本校周辺

全校
生徒

57人 ○
桐生警察
本校ＰＴＡ

緑豊かな梅田町内を利用し
て安全に校内マラソン大会
を行うことができた。
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スポーツ

7 F 堀マラソン 競技への参加。
相生中
学校

2月12日 1回・4時間
日曜日
午前

新川公園
中１～
中３

16人 ○
桐生市市民生活部ス
ポーツ・文化振興課
スポーツ振興係

○競技に参加した生徒はそ
れぞれ真剣に取り組んでい
た。

1 F
小学生初心者
軟式野球教室

初心者を対象に野球の基礎を学
び、体験を通じスポーツの楽しさ
とスポーツ活動への継続性を促し
子どもの健全育成を図る。

スポー
ツ・文化
振興課

7月29日
8月１・4日

3回・6時間
10：00～
1２：30

桐生球場附属
球場

野球
チーム
に無所
属の
小学1
年生
～3年
生

21人
桐生市スポーツ文化
事業団　職員

毎回楽しそうに競技し、来
年も参加したいという声も
あった。野球に親しむ事が
できた教室となった。

2 F
小学生初心者
水泳教室

水泳が苦手な子を対象に泳ぎの
基礎を学び、体験を通じスポーツ
の楽しさとスポーツ活動への継続
性を促し子どもの健全育成を図る

スポー
ツ・文化
振興課

7月21・
25・26・2７
日

4回・6時間
10：00～
11：30

桐生市民プー
ル

小学1
年生
～3年
生

46人
スウィンあざみ

講師の先生の指導を真剣
に聞く姿が印象的だった。
最終日には参加者全員が
面かぶりができ、苦手を克
服することができた。

3 F
小学生初心者
卓球教室

卓球の基本を学び、体験を通し、
スポーツの楽しさ・有意性を知り、
生涯スポーツとしての取り組み・
継続を促し、市民の健康づくりを
図る。

スポー
ツ・文化
振興課

6月2・9・
16・23・30
日

6回・6時間
18：３0～
19：３0

桐生ガスス
ポーツセン
ター

年長
～小
学3年
生

36人 インストラクター

今年度も講師がアレンジし
た練習方法により毎回楽し
く指導を受ける子どもたち
が印象的であった。

4 F
小学生「鉄棒
マット跳び箱」教
室

器械運動の基本を学び、体験を
通し、スポーツの楽しさ・有意性を
知り、生涯スポーツとしての取り
組み・継続を促し、市民の健康づ
くりを図る。

スポー
ツ・文化
振興課

8月3・5・8
日

3回・4時間
半

14：30～
16：00

桐生ガスス
ポーツセン
ター

小学1
年生
～3年
生

53人 公認指導員

３回と少ない日数だったが、
特に鉄棒の逆上がりが苦
手な子が数回の指導で数
人が逆上がりができるよう
になった。出来た時の嬉し
そうな表情が印象的であっ

た。
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5 F
キッズダンス教
室

ダンスの基本を学び、体験を通
し、スポーツの楽しさ・有意性を知
り、生涯スポーツとしての取り組
み・継続を促し、市民の健康づく
りを図る。

スポー
ツ・文化
振興課

8月3・5・8
日

3回・4時間
半

14：30～
16：00

桐生ガスス
ポーツセン
ター

小学1
年生
～3年
生

53人 公認指導員

参加者８名中７名がダンス
初心者であったが、参加し
た子ども達の楽しそうな姿
や難しい振りでも諦めず身
につけいようとする姿が印
象的であった。

6 F
小学生かけっこ
教室

走りの基礎を学び、体験を通じス
ポーツの楽しさとスポーツ活動へ
の継続性を促し子どもの健全育
成を図る

スポー
ツ・文化
振興課

8月15・
19・22日

3回・4時間
半

17：30～
19：00

森エンジニア
小学
生

78人 桐生市陸上競技協会

講師の先生の指導を真剣
に聞き最終日に計測した５
０M走では記録更新者が多
く、成果のあった教室であっ
た。

7 F うんどう会
子どもたちの発達に応じた運動を
意欲的に取り組み、成長した姿を
保護者に見てもらう。

相生保
育園

10月8日 １回・3時間
保育時間
内 （午前） 相生保育園

全園
児
保護
者

145人

一生懸命取り組む姿を見て
もらい、子どもたちの喜びや
達成感が自信につながっ
た。

8 F 運動会
子どもたちの発達に応じた運動を
意欲的に取り組み、成長した姿を
保護者に見てもらう。

広沢南
部保育
園

10月8日 2時間
土曜日
午前中

園内

全園
児
保護
者

58人

一生懸命取り組む姿を見て
もらい、子どもたちの喜びや
達成感が自信につながっ
た。

9 F サッカー教室
サッカーボールに触れ、ボール遊
びの楽しさを体験する。

広沢南
部保育
園

11月24日 1回1時間 午前中 園内
3・4・5
歳児

15人
群馬県サッカー協会
キッズ委員会、幼稚
園・保育園巡回指導

園児がボールで楽しく遊べ
るよう指導員の方が上手に
教えてくれ、最後はゲーム
のような形までにしてもらい
サッカーをしているような気
持ちになれた。

10 F うんどう会
子どもたちの発達に応じた運動を
意欲的に取り組み、成長した姿を
保護者に見てもらう。

みつぼ
り保育
園

10月15日 1回・3時間
保育時
間内（午
前）

みつぼり保育
園

全園
児
保護
者

67人

一生懸命取り組む姿を見て
もらい、子どもたちの喜びや
達成感が自信につながっ
た。

11 F サッカー教室 サッカーを体験し、楽しさを知る。
みつぼ
り保育
園

11月1日 1回・1時間
保育時
間内（午
前）

みつぼり保育
園

5歳児 8人 ○ 群馬県サッカー協会

サッカーを初めて体験する
子どもが多い中、プロの指
導者達は楽しく上手に教え
てくれて、子ども達はサッ
カーが大好きになった。

スポーツ


