
ふれあいあそび

桐生市子育て支援センター

足の裏や背中・おなか

などいろいろなところ

をくすぐってあそびま

しょう。

【いっぽんばし

こちょこちょ】

【どっちん かっちん】
“どっちんかっちん”の響きとリズ

ムがおもしろい！３回くらいあそん

でから“どっしーん”と床に落とし

てみましょう。

どっちん かっちん かじやのこ

はだかで とびだす ふろやのこ
どっしーん



♬
あ
か
い
と
り

こ
と
り

あ
の
や
ま
め
が
け
て

と
ん
で
い
け
ー

【にんどころ】
顔をさわられるのが嫌な時期もあ

りますが、そんな時は大人の顔を

さわりながら遊んでみてください。

【あかいとり ことり】
やさしく左右にゆらしてあげましょう。抱っこやタ

オルブランコなどいろいろアレンジしてあそんでく

ださい。

【ちょうちょがとまったよ】
うたに合わせておでこやおなかをなで

てあそぶこともできます。


