
第９期桐生市高齢者保健福祉計画 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年３月 

桐 生 市  

誰もが 住み慣れた地域で 

自分らしく いきいきと 安心して暮らせる 

支え合いのまちづくりをめざす 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



は じ め に 

 

誰もが 住み慣れた地域で 

自分らしく いきいきと 安心して暮らせる 

支え合いのまちづくりを目指して 

 

日本の総人口が減少の一途をたどる中、2025 年には「団塊の世代」と言われる

方々が 75歳以上となり、2040年にはいわゆる「団塊ジュニア」と呼ばれる世代が、

65 歳以上となります。これに伴い生産年齢人口は減少し高齢者数の比率は大きく

上昇し、とりわけ 75歳以上の割合は 15％を超えてくるものと推測されます。 

桐生市においても例外ではなく、2025年の総人口に占める 75歳以上の人口比は

24％、2040年には 27％となる見込みです。 

こういった状況から、高齢者ひとり一人が心身ともにできるだけ健康で、生きが

いや住み慣れた地域の中でつながりを持って生活できることが重要であると考え

ます。 

令和３年度（2021）から令和５年度（2023）までの３年間は、「地域包括ケアシス

テム」の実現のため、高齢者個人やその家族に対して包括的に支援するための「地

域共生社会実現に向けた包括的相談支援体制の整備」を最重点課題として行ってき

ました。 

その中で、高齢者を支えるための情勢は大きく変化し、介護人材の高齢化や人員

の確保に対する課題が顕在化してきており、高齢者が住み慣れた地域で安心して暮

らせるための安定した体制づくりが求められているところです。 

そこで、令和６年度（2024）から令和８年度（2026）までの３年間を計画期間と

する第９期桐生市高齢者保健福祉計画におきましては、第８期の取り組みである

「重層的支援体制の整備」を充実させるとともに、高齢者を支える介護人材の確保

につなげるため、やりがいのある働きやすい介護職場の実現、また地域住民、地域

包括支援センター等を中心に地域における支え合いの仕組みづくりに努めてまい

ります。 

結びに、この計画の策定にあたり、ご協力をいただきました「桐生市高齢者施策

推進協議会」の委員の皆さまをはじめ、関係各位に心から感謝を申し上げます。 

令和６年３月 

桐生市長  荒 木 恵 司  
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