
  

 

 
 

 

                                                                                

令和　８年　９月　３日　 

川内公民館 集会室 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
講　師：桐生市スポーツ・ 

文化振興課職員 3 名 

 
   

 

 

 

  

　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川内公民館高齢者学級の第５回

講座は、桐生市の生き生き市役所

出前講座で「ボッチャ」を行いま

した。

競技の初めに番号札をもらい、その番号により

赤青のチーム分けをしました。コートのライン、

ジャックボール（目標球）等の説明を受け、赤と

青ボールの投げ球でどれだけ目標球に近づけるか

を競って競技していくことを教えていただきまし

た。会場いっぱいになった参加者たちは、投げ球

を目標球に上手に近づけたり、相手の球がぶつか

り弾かれたりして大きな歓声を上げながら競技を

楽しんでいました。 

講師の皆さん、分かりやすく教えていただき大

変ありがとうございました。

競技の説明

講座風景 講師の皆さん




