
ごみ分別辞典（50音順ごみの分け方）

ごみの分け方「は行」
50音 種類・名称 区分 注意事項

は ハードディスク 燃えないごみ

は ハードディスクレコーダー 燃えないごみ

は バーナー（ガスボンベタイプ） スプレー類 中身を使い切って穴をあける、ノズル等は燃えないごみへ

は バーベキューコンロ（分解したもの） 燃えないごみ 指定袋に入らないものは粗大ごみ

は ハーモニカ 燃えないごみ

は 灰 燃えるごみ 水に浸し、量が多い場合は小分けにしてから燃えるごみへ

は 廃食用油 燃えるごみ 中身は固めるか新聞紙等にしみこませてから燃えるごみへ

は 白熱電球 燃えないごみ

は バケツ（金属製） 燃えないごみ

は バケツ（プラスチック製） 燃えるごみ

は はさみ 燃えないごみ 厚い紙等で包み、赤字で「きけん」と書いて指定袋へ

は バスマット（風呂場に敷くもの） 燃えるごみ

は 肌掛け布団 燃えるごみ

は 発煙筒 燃えるごみ 水に浸し、量が多い場合は小分けにしてから、燃やせるごみへ

は パック類 燃えるごみ 食料品等のプラスチック製パック、汚れを落とす

は バット（金属製） 燃えないごみ

は バット（木製） 燃えるごみ

は 発泡スチロール 燃えるごみ 汚れを落とす

は 花火 燃えるごみ 水に浸し、量が多い場合は小分けにしてから、燃やせるごみへ

は 歯ブラシ 燃えるごみ

は 歯磨きのチューブ（プラスチック製） 燃えるごみ

は パラグライダー 燃えないごみ

は パラボラアンテナ（家庭用、BS/CS用のもの）燃えないごみ

は バラン 燃えるごみ 弁当などのしきりに使われる緑色のもの

は 針 燃えないごみ 厚い紙等で包み、赤字で「きけん」と書いて指定袋へ

は 針金 燃えないごみ

は バリカン（電動式） 燃えないごみ

は バルサンの容器 燃えないごみ どうしても使い切れない場合、別の袋に入れ、「中身あり」と明記

は ハロゲンヒーター 燃えないごみ 指定袋に入らないものは粗大ごみ

は ハンガー（金属製） 燃えないごみ ひもで束ねたもの

は ハンガー（木製） 燃えるごみ ひもで束ねたもの

は 飯ごう 燃えないごみ

は 半紙 紙類 紙袋に入れてひもで十字にしばる

は ばんそうこう 燃えるごみ

は パンフレット 紙類 紙袋に入れてひもで十字にしばる

は ハンマー 燃えないごみ

ひ ピアニカ 燃えるごみ

ひ BS用チューナー 燃えないごみ 電源コードは切り離し、束ねて本体と同じ袋の中へ

ひ PHS 燃えないごみ 小型家電リサイクル対象品目　電池・バッテリーは取り除く

ひ ビーチパラソル 燃えるごみ 支柱が金属製の場合は、燃えないごみ

ひ BD 燃えるごみ

ひ BDプレーヤー 燃えないごみ

ひ BDレコーダー 燃えないごみ

ひ ビールサーバー（家庭用） 燃えないごみ 業務用のものを除く

ひ びく（金属製） 燃えないごみ

ひ びく（竹など） 燃えるごみ

ひ ひげそり（電気式） 燃えないごみ

ひ ビデオカメラ 燃えないごみ 小型家電リサイクル対象品目　電池・バッテリーは取り除く

ひ ビデオテープ 燃えるごみ

ひ ビデオテープのケース（プラスチック製） 燃えるごみ

ひ ビデオデッキ 燃えないごみ 電源コードは切り離し、束ねて本体と同じ袋の中へ

ひ ビニールシート 燃えるごみ

ひ ビニールプール 燃えるごみ 空気を抜いてから

ひ ビニールホース 燃えるごみ 5mより長いものは清掃センターへ持ち込み



ごみ分別辞典（50音順ごみの分け方）

ごみの分け方「は行」
50音 種類・名称 区分 注意事項

ひ 百科事典 紙類 まとめてひもで十字にしばる

ひ 肥料（液状） 燃えるごみ 少量余った場合、新聞紙等にしみこませて燃えるごみへ

ひ 肥料（固形） 燃えるごみ 量が多い場合、小分けにして

ひ びん びん類 割物は厚い紙等で包み、赤字で「きけん」と書いて指定袋へ

ひ ピンチハンガー 燃えるごみ 洗濯ばさみが付いた洗濯物干し

ふ ファイル（プラスチック製） 燃えるごみ

ふ ファクシミリ 燃えないごみ 小型家電リサイクル対象品目　電池・バッテリーは取り除く

ふ ファックス 燃えないごみ 小型家電リサイクル対象品目　電池・バッテリーは取り除く

ふ ファンシーケース（解体したもの） 燃えないごみ

ふ フィッシュロースター 燃えないごみ

ふ フィルム 燃えるごみ

ふ 封筒 紙類 紙袋に入れてひもで十字にしばる

ふ 封筒（窓付き封筒のフィルム部分） 燃えるごみ

ふ フードプロセッサー 燃えないごみ 刃の部分はガムテープ等で覆う

ふ ふた（プラスチック製） 燃えるごみ

ふ ふた（ペットボトルのもの） ペットボトル類 ペットボトルと同じ袋へ

ふ ふた（金属製） 燃えないごみ

ふ プチプチ（梱包材） 燃えるごみ

ふ 筆 燃えるごみ

ふ ふとん（こたつ布団） 燃えるごみ

ふ ふとんカバー 燃えるごみ

ふ 布団たたき（プラスチック製・木製） 燃えるごみ

ふ 踏み台昇降器 燃えないごみ

ふ フライパン 燃えないごみ

ふ ブラジャー 燃えるごみ

ふ プランター 燃えるごみ 指定袋に入らないものは粗大ごみ

ふ プリンター（家庭用・パソコン用） 燃えないごみ

ふ プリンター（家庭用レーザープリンター） 燃えないごみ 指定袋に入らない、指定袋が破けてしまうものは粗大ごみへ

ふ ブルーシート 燃えるごみ 家庭で使用していたものに限る

ふ ブルーレイプレーヤー 燃えないごみ

ふ ブルーレイレコーダー 燃えないごみ

ふ 古本 紙類 まとめてひもで十字にしばる

ふ プレーヤー（オーディオ関連） 燃えないごみ 指定袋に入らない、指定袋が破けてしまうものは粗大ごみへ

ふ フロアスタンド 燃えないごみ

ふ ブロック（おもちゃ） 燃えるごみ

ふ フロッピーディスク 燃えるごみ

ふ 風呂のマット 燃えるごみ

ふ 文鎮（ぶんちん） 燃えないごみ

へ ヘアーブラシ 燃えるごみ

へ ヘアマニキュア 燃えるごみ

へ ペットトイレシート 燃えるごみ

へ ペットの汚物処理袋 燃えるごみ 中の汚物はトイレに流す

へ ペットの砂 燃えるごみ 汚物はトイレに流す

へ ベッドパッド 燃えるごみ

へ ペットボトル ペットボトル類 ラベル（燃えるごみ）とキャップを取り外し、軽く水で洗ってつぶす

へ ヘッドホン 燃えないごみ 小型家電リサイクル対象品目　電池・バッテリーは取り除く

へ ベビー用マットレス 燃えるごみ

へ ヘルスメーター（電気式） 燃えないごみ 電池・バッテリーは取り除く

へ ヘルスメーター（非電気式） 燃えないごみ

へ ベルト 燃えるごみ 金属部分は燃えないごみ

へ ヘルメット 燃えるごみ

へ 便器（幼児用のおまる） 燃えるごみ

へ ペンキ缶 缶 少量余った場合、新聞紙等にしみこませて燃やせるごみへ

ほ 望遠鏡 燃えないごみ 指定袋に入らないものは粗大ごみ



ごみ分別辞典（50音順ごみの分け方）

ごみの分け方「は行」
50音 種類・名称 区分 注意事項

ほ ほうき（木製・プラスチック製） 燃えるごみ

ほ 包装紙 紙類 紙袋に入れてひもで十字にしばる、テープは外して燃えるごみ

ほ 防虫剤（しょうのう） 燃えるごみ

ほ 防虫・防カビシート 燃えるごみ

ほ 包丁 燃えないごみ 厚い紙等で包み、赤字で「きけん」と書いて指定袋へ

ほ ボウル（金属製） 燃えないごみ

ほ ホース 燃えるごみ 5mより長いものは清掃センターへ持ち込み

ほ ポータブルMDプレイヤー 燃えないごみ 小型家電リサイクル対象品目　電池・バッテリーは取り除く

ほ ポータブルコピー機（家庭用） 燃えないごみ

ほ ポータブルCDプレイヤー 燃えないごみ 小型家電リサイクル対象品目　電池・バッテリーは取り除く

ほ ポータブルDVDプレイヤー 燃えないごみ 小型家電リサイクル対象品目　電池・バッテリーは取り除く

ほ ポータブルミシン 燃えないごみ 指定袋に入らないものは粗大ごみ

ほ ホームベーカリー 燃えないごみ

ほ ボール（球技用） 燃えるごみ

ほ ボール紙 紙類 紙袋に入れてひもで十字にしばる

ほ ボールペン 燃えるごみ

ほ 保温・保冷庫（車載用） 燃えないごみ

ほ ポケットコンピュータ 燃えないごみ

ほ 補助輪（自転車） 燃えないごみ

ほ ポスター 紙類 紙袋に入れてひもで十字にしばる

ほ ホッチキス 燃えないごみ

ほ ポット 燃えないごみ

ほ ホットカーペット 燃えるごみ コントローラーと電気コードは、燃えないごみ

ほ ホットカーペットカバー 燃えるごみ

ほ ホットプレート 燃えないごみ 電源コードは切り離し、束ねて本体と同じ袋の中へ

ほ ボトル類（プラスチック製） 燃えるごみ

ほ ポリタンク 燃えるごみ 必ず中を空にしてから指定袋へ　

ほ ポリ袋類 燃えるごみ

ほ 保冷剤（硬いプラスチック製のケース） 燃えるごみ 中身を出さずにそのまま指定袋へ

ほ 保冷剤（柔らかいプラスチック製の小袋） 燃えるごみ 中身を出さずにそのまま指定袋へ

ほ ホワイトボード 燃えないごみ 指定袋に入らないものは粗大ごみ

ほ 本 紙類 まとめてひもで十字にしばる

ほ ボンドの容器（プラスチック製） 燃えるごみ

ほ ポンプ（水槽・風呂用など） 燃えないごみ

ほ ボンベ（卓上コンロ用） スプレー類 中身を使い切って穴をあける




