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  風が強い日や寒暖差が大きい日、翌日に気温が１０度以上あがるなど体調管理が難しい日
が５月は多かったように思います。５月らしい爽やかな風が心地よく、風薫る日が少なくな
ってしまいました。４月に学校復帰した子ども達が多く、通所生は少ない状況でしたが安定
した通所が見られ、成長した姿を見ることが出来ました。無事にふれあい活動「動物園」を
実施し、野菜の苗植えやジャガイモの試し掘り、支援センターに会議などでいらっしゃった
地域の方や先生方、保護者の方にアイロンビーズの作品をプレゼントする機会もありました。
６月は、みんなで育てた野菜を使った「調理実習（カレー）」が予定されています。活動を

 通して子どもたちの笑顔をたくさん見られることが楽しみです。
 

【野菜苗植え　５月１日・８日・１３日】  
　今年も枝豆、ナス、ミニトマト、キュウリ、ピーマン、甘長トウガラシ、スイカ、オク
ラの苗を植えました。子どもたちと指導員で力を合わせて無事にすべてを植えることがで
きました。これから毎日の水やりや除草、追肥などの作業に頑張ってくれることを期待し
ています。また、２９日にはジャガイモの試し掘りを行い、立派に成長した新ジャガを収
穫し蒸かして味わいました。６月１９日（木）のカレー作りの際にジャガイモ、人参、ナ
ス、キュウリなどを活用して美味しい夏野菜カレーとグリーンサラダができそうです。　 
 
 
 
 
 
 
 
 

 　　　【枝豆の苗植え】　　　　【キュウリの苗植え】　　　【ミニトマトの苗植え】
 
 
 
 
 
 
 
 

 　 　
　　  【ナスの苗植え】　　　　　  【スイカの苗植え】　   　　　【新ジャガの収穫】
 

【作品展示とプレゼント　５月１日・９日・３０日】 
　「あぷろーち」に関わる会議に参加された保護者や先生方、地域の方々に子どもたちや指
導員が制作したコースターやストラップ、マグネットを見ていただき、気に入ったものをプ
レゼントしました。自分の作品を褒めてもらうことやプレゼントをもらった方の笑顔を見る
という経験はとても貴重な体験だと思います。こうした機会を通して、子どもたちにはコミ

 ュニケーション能力や人との関わり方、関わる喜びなどを学んでいくのだと思います。
 
 
 
 
 
 
 
       

 　　【商工会議所の役員の皆様、先生方、保護者の皆様、ありがとうございまました】
 
                                                                      【裏面に続く】 



【ふれあい活動「動物園・遊園地」５月１６日】  
　好天に恵まれ、ふれあい活動「動物園・遊園地」を実施しました。子どもたちの参加は２
名でしたが、今年も動物園でのクイズや遊園地での活動の中でたくさん笑顔を見ることがで

 きました。
　中学生２人が相談しながらクイズを解いたり、人気の乗り物に何度も挑戦したり、１位を
目指して水を打ちまくったりするなど、普段は一緒に活動することが苦手な子もいますが、

 お互いのことを思いやりながら活動できたことは大きな成果でした。
 
 
 
 
 
 
 
 

 　
 【近くなり２０分で到着】       　【動物園クイズ、全問正解できました(*^o^*  )】
 
 
 
 
 
 
 
 

 　
【協力して過ごせました。楽しすぎて夢中でした。とにかく楽しかった。（感想より）】 

 
【めだかのつぶやき】 

  　　「かたつむり」  
 
　梅雨入りの時節になりました。部屋に置いてある月めくりの卓上カレ
ンダーは、雨傘・長靴、あじさい、そして「かたつむり」の絵柄です。
ふと、「 "でんでん虫々　かたつむり　… "という有名な歌があるけど、

 かたつむりって虫？」と疑問に思いました。
　調べてみると、かたつむりは虫ではなく貝の仲間であることを知りました。背中の殻は身
体の一部であり殻を持って生まれてくること、ほとんどのかたつむりの殻は右回りにうずを

 巻いていること、雌雄同体であることなどもわかり、とても得をした気持ちになりました。
　私たちの身のまわりには、知っているようで知らないことがたくさんあります。ちょっと
した「きっかけ」を得て、物事を見てみたり、考えてみたり、調べてみたり、聞いてみたり

 すると、とても不思議なことや興味深いことに出会えるのかもしれません。
　これからも小さな「きっかけ」を意識し、いかしていけたらよいなと
思います。そして、通所している子どもたちもそうあってほしいなと切
に願っています。（Ｋ・Ｓ） 
 
 
                                           
☆　今後の予定　☆ 
 
６月１９日（木）調理実習①「カレー作り」 

 ７月　２日（水）運動日②　野外活動センター
７月　７日（月）ふれあい活動③「七夕」 

 　　　　　　　　チャレンジ期間（～１８日）
７月１１日（金）あぷろーち報告会①　14：00 

 ７月１６日（水）調理実習②「手作りピザ」
７月１８日（金）終わりの会（１学期終業式）  ２０２５年６月２日発行
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