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　２月は寒暖の差が大きく、インフルエンザの再流行もあり、体調管理が大変でした。しかし、気温が上

がり春本番のような日があり、着実に春が近づいていることを感じます。 

　２月下旬には「お別れ会」があり、子どもたちは卒業、進学、進級に向かってそれぞれ新たな歩みを始

めました。４月からの新しいスタートに不安や心配をもっている人も多いと思いますが、全職員最後まで

子どもたちを支援していきたいと思います。各家庭や学校関係の皆様からもぜひお声がけをよろしくお願

いいたします。 

 

【 運 動 日 】  
　今年度最後の運動日がありました。５回目の今回は、１年間お世話になった野外活動センターで恒例の

ボランティア活動を行いました。とても気温が高く、暖かな一日でした。午前中は、登山道に落ちている

枯れ枝を集め、営火場まで運ぶお手伝いと野外炊事場の清掃をしました。枯れ枝運びは登山道を上がった

り下がったり、また、営火場も施設の一番外れにあるため普段の運動日以上に疲れました。午後は、ピザ

釜等の灰の収集と野外広場の清掃作業を行いました。暖かな日差しの中での野外広場清掃は気持ちよい作

 業でした。今年一番感激したのは、子どもたちが楽しそうに笑顔で作業に取り組んでくれたことでした。

 　ボランティア活動に笑顔で取り組んでくれた子どもたちに大きな拍手を贈ります。

 

 

 

 

 

　【登山道の枯れ枝集め】 【たくさん枝を運びます】 【疲れたので一休み】　  【野外炊事場の清掃】

 

 

 

 

 
 　

 【昼休みはオゴスポーツ】 【集めた灰を均します】 【野外広場の清掃・整備】    【笑顔の一日】

　     　　　

【 お 別 れ 会 】  
　卒業生と在校生が出席して「お別れ会」が行われました。「あぷろーち」の報告会終了後、保護者や学校

関係者の皆様にも参加していただき、とても温かな雰囲気の中でお別れ会を行うことができました。お忙

しい中ご出席いただきありがとうございました。在校生による司会・進行、プレゼント贈呈など、それぞ

れに大切な役割があり、緊張している子もいましたが、子どもたちは立派に責任を果たしてくれました。

会場の準備やプレゼントの作成など、全員の協力があって素晴らしい会になりました。卒業生、在校生と

もに、４月から始まる新たなステージで、それぞれが目標をもち、自分のペースで一歩を踏み出してくれ

ることを期待しています。 



 

 

 

 

 

 

【卒業生が堂々と入場】　 【凜々しい姿です】　   【副所長からお祝い】　  【在校生から記念品】 

 

 

 

 

 

 

  【職員から記念品】     【合唱「旅立ちの日に」】  【アーチでお見送り】     【笑顔で記念撮影】 

 

   【めだかのつぶやき】　　「３６５日の紙飛行機」　 

　中学校の生活は楽しいことがたくさんあります。卒業生の多くが、中学校の思い出

として部活動、修学旅行、高原学校、体育祭、合唱コンクールなどを挙げています。

残念ながら授業という意見はありませんが…ともに同じ時間を過ごしたこと、仲間と

力を合わせたこと、様々な課題を克服し、何かを成し遂げたこと、クラスや部活動の仲間とともに過ごし

 た時間がかけがえのないものとなっているからだと思います。

　しかし、残念ながら中学校の生活は楽しいだけの時間ではありません。たくさんの制限があります。中

学校の生活はディズニーランドではありません。意見が合わずに対立することもあるし、孤立することも

あります。勉強が分からず悩むこともあるし、部活動で伸び悩むこともあります。苦しく辛いときもある

ことは事実です。それをどう乗り越えていくかが人として大事なことであるし、自分を成長させる糧とな

るものだと確信しています。「３６５日の紙飛行機」の歌詞にも…… 

 ☆「思い通りにならない日は明日頑張ろう」

　何か思い通りにならないときは、しっかり反省し、問題点を探り、次に挑戦していく。明日がダメでも

 明後日は結果が出ると考えていこう。努力は必ず報われると信じて元気出していこう。

 ☆「その距離を競うよりどう飛んだか　どこを飛んだのかそれが一番大切なんだ」

　物事の結果ばかりに目を向けずに、結果に至るまでの内容や過程が大事なんだよ。努力した自分を誇ら

 しく思えるように頑張っていこう。

　何か悩んだり、上手くいかなかったときには「３６５日の紙飛行機」を口ずさみ、乗り越える努力を続

けてください。きっと皆さんならできると信じています。自分自身を成長させる素晴らしい力を持ってい

 ると信じています

 

　 　 　 　 ＜３月・４月の主な予定＞ 

３月上旬～中旬　 中３チャレンジ期間　　※３/１３（金）中学校・義務教育学校卒業式 

３月中旬～下旬　 小６チャレンジ期間　 　 ※３/２４（火）小学校卒業式 

３月中旬～下旬　 在校生チャレンジ期間 

３月下旬　 終わりの会　             
 ※３/２６（木）小・中・義務教育学校修了式 

４月上旬　 始めの会 
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