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 　緑が鮮やかさを増し、吾妻山山頂へ続く緑のグラデーションが美しい季節となりました。

　「あぷろーち」では、４月に予定をしていた「公園散策」はチューリップがシカの食害で

全滅してしまったため動物園に変更し、５月に行う動物園のクイズ探しを行いました。それ

ぞれが思い思いに園内を回り、クイズを見つけてきました。ウサギの可愛さになかなか動け
 なかったり、カエルを見て驚いたり子どもたちの笑顔をたくさん見ることができました。

　２日から５連休、ゴールデンウィークも後半戦となります。夏日予報もあるので、体調に

 気をつけ、生活リズムを崩さぬよう規則正しい生活をして連休を満喫しましょう。

 

【野菜作り】　  

　今年も野菜作りがスタートし、４月上旬に枝豆の種を蒔きました。３月に植えたじゃがい

もは芽を出し、秋に植えたタマネギも大きく成長しています。６月の調理実習「カレー作り」

に使います。自分たちで、植えたり、育てたりした野菜を使って料理を作るという活動は貴
 重な体験となるので今から楽しみです。

　５月のゴールデンウィーク明けには、きゅうりやなす､トマト、ピーマン、枝豆、すいか

などの苗を植える予定です。育てたものを美味しく食べるだけでなく、苗を植えたり、毎朝

水をやったりする活動に積極的に取り組み、継続して最後まで世話をしていくことで、自然

 を愛する気持ちや達成感を感じて欲しいと願っています。　

   
  【枝豆の苗作り】 
 

 

 

 

 

 

 

 
 【ポットに種蒔き用の土を入れ、種を３粒ずつ蒔き、たっぷりと水をあげました】

 

 

 

 

 

 

 
 【順調に育っています】

 

【ふれあい活動①「動物園散策」】  

　公園のチューリップが残念ながらシカに全て食べられてしまったので、動物園へクイズ探

しに行ってきました。暑いくらいのとても良い天気、気持ちの良い青空の下で活動すること

ができました。行く途中や動物園でパンジーやビオラなどたくさんの花を見つけ、ハナミズ

キやツツジの花も咲き始め、素敵な春を見つけることもできました。寒かった３月が過ぎ、

 温かな春を満喫し、リラックスできたのではないでしょうか。

　今回見つけてもらったクイズはふれあい活動「動物園」で出題し、全問正解者には遊園地

の優待券をプレゼントします。知識では解けない問題ばかりになるので、当日は力を合わせ

て園内を走り回り、全問正解を目指して答えを探してください。昼休みに答え合わせをしま

す。全問正解でない場合はやり直しですよ(^^  )

 【裏面に続く】



 

 

 

 

 

 

 

 

 　　　 【とても暖かい良い日でした。
 　　　 　思い思いの場所で動物園の

　　　 　クイズを探しました。】 

 

 

 

 

 

 

  【めだかのつぶやき】 

 

　　「風、薫る」 

 

　３月３０日から始まったＮＨＫ連続テレビ小説「風、薫る」を見てい

ます。視聴率は低迷しているようですが、明治時代に日本最初の専門看護師（トレインドナ

ース・正規に訓練された看護師）の道を切り拓いた２人の女性を主人公にしているドラマと

いうことで興味を持っていました。主人公は栃木県の那須で元家老の長女として生まれた一

ノ瀬りん（見上愛）と、身寄りのない大家直美（上坂樹里）。第１週からコレラの流行によ

って、りんの父・信右衛門（北村一輝）は病死し、りんは見合い結婚、出産、幼い子どもを

連れて東京へ夜逃げと怒濤の展開。彼女の人生の一大事がだいぶはしょって描かれた感はあ

りますが、ポンポンと一気に進みました。２７日からいよいよ養成所に入学し、トレインド

ナースになるまでの過程、苦難の人生が静かに染み入るように描かれていくのではないかと
 期待をしています。

　女性が仕事をしていくことが珍しく、それまで見向きもされなかった看護の仕事を担うこ

とは想像を絶する苦難があったと思います。女性が独り立ちして生きていくことが難しかっ
 た時代にりんの父親の言葉が心に刺さりました。

  「自分の力で生きていかなくてはならなくなった時、学はあったほうがいい。」 

　「学ぶことは時に世を渡る翼となり、身を守る刀となる。」 
 　通所生には学ぶことを続けて欲しいと願っています。特に中３生、頑張れ！！！

　やるときは今でしょ！！　　　　          　  　　  （Yahoo  ！ニュースから一部抜粋）

 

【今後の予定】  

 　　５月上旬　　  「あぷろーち」説明会　14:30  
  　　　　中旬　　　ふれあい活動②（動物園）

 　　     下旬　　　特別授業①　13:30 
          　　　　　運動日①

      ６月中旬　　　調理実習①（カレー）

　　　　  下旬　　　特別授業②　13:30 
      ７月上旬　　　運動日②

          　　　　   ふれあい活動③（七夕）　

　　　　　　　　　   チャレンジ期間（～中旬）

         中旬　　  「あぷろーち」報告会①　14:00   
          　　　　　調理実習②ピザ作り

         　　　　　終わりの会　11:30            
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    TEL　４６－６３１４

 みんな来てね！！！

　  待ってま～す！


