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長い長いと思っていた４５日間の夏休みが終わり、今日から２学期がスタートです。
どんな夏休みでしたか。素敵な思い出ができましたか。不安定な天候続きでしたが、体調

は万全ですか、生活リズムは整っていますか。
７月２８日に熊本県で震度７という地震がありました。また、８月１３に千葉県で、８月

末には北陸三県で、記録的豪雨による大きな被害が出ました。一日でも早く穏やかな日常が
戻ることを願い、復旧・復興に向けて今できることを考えていきましょう。
健大高崎の甲子園での大健闘は県内を大いに盛り上げました。結果は残念ながら準優勝で

したが、どの試合も手に汗握る好ゲームでした。また、熊本県代表有明高校の初出場でのベ
スト８進出は、熊本に元気を届けたのではないでしょうか。
今月１９日からアジア競技大会が愛知県及び名古屋市を中心にアジア４５の国と地域が参

加して始まります。セパタクローなどアジア大会独特の競技やｅスポーツが正式競技として
実施されます。日本選手の活躍で熊本や全国に元気を届けて欲しいですね。
２学期、「あぷろーち」や各学校ではたくさんの行事が予定されています。『実りの秋』

となるよう、目標をもって、精一杯頑張ってくれることを期待しています。

◇夏休み学習相談日・かき氷
夏休み中、学習相談日が２日間ありました。学習相談が終わった後、かき氷を

作って楽しみました。全員が好みのオリジナルかき氷を作り、美味しくいただき
ました。

【学習の様子】 【おかわりをして色々な味を楽しみました】 【事務室にお届け】

☆ 今後の予定 ☆

9月上旬 始めの会(始業式)
9月上旬～中旬 チャレンジ期間
9月中旬 運動日③ 野外活動センター
9月中旬 「あぷろーち」説明会② 14:30
10月上旬 野外体験学習 野外活動センター
10月中旬 ふれあい活動④｛大川美術館｝
10月下旬 ふれあい活動⑤｛幼稚園訪問｝
10月下旬 群馬県民の日
11月上旬 ふれあい活動⑥｛吾妻山登山｝
11月中旬 調理実習③「大根料理」
11月中旬 運動日④(奉仕作業) 野外活動センター

【裏面に続く】

☆チャレンジ期間☆
２学期がスタートです。夏休み中、頑張った課題は必ず学校に提出しましょう。
２学期は多くの行事があります。運動会（体育祭）や高原学校、職場

体験、修学旅行、合唱コンクールなどを予定している学校がたくさんあ
ります。興味のある行事や授業があったら勇気を出して一歩踏み出し、
参加してみませんか。
新たなスタートができるよう家庭でも話し合ってください。応援して

います！
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【メダカのつぶやき】 「アンパンマン」

２歳の孫がアンパンマンのアニメ主題歌を口ずさむようになった。
アンパンマンがとにかく大好き。なぜだろう。飢えた人に自分の

顔をちぎって与えるヒーロー、究極の優しさを感じるのかもしれない。

アンパンマンのアニメ主題歌は、原作者のやなせたかしさん自身が歌詞を書いた。

＜そうだ おそれないで みんなのために＞と歌い出す。
これは２番の詞の一部である。放送開始当初、「子供たちには難しいのでは」と見送られた
１番の詞を好きなやなせファンは多い。

＜なんのためにうまれて なにをしていきるのか こたえられないなんて
そんなのはいやだ いまをいきることで あついこころもえる
だからきみはいくんだ ほほえんで＞

子供向けの曲調に相反して詞の内容は深い。生きる意味を探して、希望を持って生きよう。
そんな呼びかけに聞こえる。夏休みが終わる前後、自ら命を絶つ小中高校生は一年のなかで
最も多い。やなせさんは楽天家ではない。父との死別など子供の頃に悲しい思いをして心が
傷ついた。中学になるまで夜尿症が治まらず、友達にからかわれたと自著に書いている。
そうした苦しい体験は、１番の詞の続きにそれとなく出てくる。

＜そうだ うれしいんだ いきるよろこび たとえ むねの きずが いたんでも＞
つらくてたまらない時間が来たとき、歌おう。

孫ともう一度歌詞を味わいながら歌ってみようかな。元気が出る気がする。

（ 2025.8.27 読売新聞「編集手帳」から）

そうだ うれしいんだ なにが君の しあわせ
生きる よろこび なにをして よろこぶ
たとえ 胸の傷がいたんでも わからないまま おわる

そんなのは いやだ！
なんのために 生まれて
なにをして 生きるのか 忘れないで 夢を
こたえられない なんて こぼさないで 涙
そんなのは いやだ！ だから 君は とぶんだ

どこまでも
今を生きる ことで
熱い こころ 燃える そうだ おそれないで
だから 君は いくんだ みんなのために
ほほえんで 愛と 勇気だけが ともだちさ

ああ アンパンマン
そうだ うれしいんだ やさしい 君は
生きる よろこび いけ！ みんなの夢 まもるため
たとえ 胸の傷がいたんでも
ああ アンパンマン 時は はやく すぎる
やさしい 君は 光る 星は 消える
いけ！ みんなの夢 まもるため だから 君は いくんだ

ほほえんで

そうだ うれしいんだ
生きる よろこび
たとえ どんな敵が あいてでも
ああ アンパンマン
やさしい 君は
いけ！ みんなの夢 まもるため


