
　『ゆっくりズムのまち桐生』家庭の脱炭素 "わが家からの第一歩"　スケジュール

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 1２月～

活動時期
募集開始

（5月7日～6月5日）
うちエコ診断の実施

（6月13日(土)10時～）

成果発表
（11月下旬）

市HP・広報きりゅうを
活用した周知啓発

　（12月～）

群馬県地球温暖化防止活動推進
センター協力のもと、うちエコ
診断を実施。
（美喜仁桐生文化会館第一会議
研修室にて実施）

11月下旬開催予定である「ゆっ
くりズムのまち桐生フォーラム」
開催時に合わせ発表。

桐生市のHPを活用し、活動内容を
モデルケースとして掲載(翌年2月
号掲載予定)。

2026年

活動内容

成果のとりまとめ
（9月～10月）

うちエコ診断の結果をもとに各
家庭での取り組みを実施。

電力会社等から毎月お知らせが
来る電気使用量等をもとにCO2の
削減効果をまとめる。

脱炭素への取り組み実施
（7月1日～8月31日）

家族が同じ部屋に集まっ
て過ごし、照明やエアコ
ンの電気を無駄にしない。

どのような取り組みを行い、

どれだけの削減効果（電気

使用量等）があったか、ま

た、取り組んだ感想を発表

様式にまとめる。

家庭のエネルギー使用状況

をうちエコ診断士にカウン

セリングしてもらい、省エ

ネへの取り組みをアドバイ

スしてもらう。

取り組みの実践

近隣の移動は自転車や徒
歩で出かけ、自動車を使
わない。

（例）

（例）

１世帯約５分程度活動内容

と感想を発表する。

モデルケースをもとに市

民が取り組みやすい行動

を実践。「2050年カー

ボンニュートラル」を目

指します。

群馬県地球温暖化防止活

動推進センター協力のも

とアドバイスを頂けます。

出典：環境省HP 脱炭素ポータルより

参考 うちエコ診断HP
出典：家庭エコ診断制度ポータルサイト

過去１年間の電気、ガ

ス、灯油、ガソリンの

使用量・料金の資料を

持参してください。

※フォローアップは随時

受け付けています。


