
　
10
月
31
日
（
金
）
ま
で
に
、

Ｒラ

ン

ネ

ッ

ト

Ｕ
Ｎ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
（
左
の
二
次
元

コ
ー
ド
）
か
ら
申

し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
な
お
、
申
し

込
み
に
は
、
無
料

の
会
員
登
録
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
全
て
の
種
目
に
お
い
て
、
健
康

で
体
力
に
自
信
の
あ
る
人
が
対
象

で
す
。
な
お
、
未
成
年
者
は
、
保

護
者
の
承
諾
が
必
要
で
す
。

　　
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
（
２
・
８

　
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）

　
　
対
象
＝
２
・
８
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を

１
時
間
以
内
で
走
れ
る
人
。
小
学

生
以
下
の
単
独
参
加
は
で
き
ま
せ

ん
。
※
記
録
測
定
・
表
彰
な
し

費
用
＝
１
人
５
０
０
円

　
一
般
の
部
（
ハ
ー
フ
）

対
象
＝
21
・
０
９
７
５
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
を
２
時
間
５
分
以
内
で
走
れ

る
15
歳
以
上
（
中
学
生
を
除
く
）

の
人

費
用
＝
３
０
０
０
円

関
門
所
・
指
定
時
間
＝
15
キ
ロ

を
１
時
間
15
分
以
内
、
女
子
は
５

キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
１
時
間
以
内
で

走
れ
る
生
徒

費
用
＝
５
０
０
円

表
彰
＝
男
子
、
女
子
各
10
位
ま
で

　
中
学
生
の
部
（
男
子
５
キ 

　
ロ
メ
ー
ト
ル
、
女
子
３
キ
ロ

　
メ
ー
ト
ル
）

対
象
＝
男
子
は
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

を
45
分
以
内
、
女
子
は
３
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
を
40
分
以
内
で
走
れ
る

生
徒

費
用
＝
５
０
０
円

表
彰
＝
男
子
、
女
子
各
20
位
ま
で

　　
小
学
生
の
部
（
２
キ
ロ
メ
ー

小
学
生
の
部
（
２
キ
ロ
メ
ー

　
ト
ル
）

　
ト
ル
）

対
象
＝
２
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
25
分

以
内
で
走
れ
る
小
学
５
年
生
以
上

の
児
童

費
用
＝
５
０
０
円

表
彰
＝
男
子
、
女
子
各
20
位
ま
で

メ
ー
ト
ル
地
点
・
午
前
10
時
40
分

／
18
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
地
点
・
午
前

10
時
55
分

表
彰
＝
男
子
、
女
子
各
10
位
ま
で

一
般
の
部
（
10   
キ
ロ
メ
ー
ト

　
ル
、
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）

対
象
＝
10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
は
１
時

間
15
分
以
内
、
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

は
１
時
間
以
内
で
走
れ
る
15
歳
以

上
（
中
学
・
高
校
生
を
除
く
）
の

人費
用
＝
10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
は

３
０
０
０
円
、
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

は
２
５
０
０
円

表
彰
＝
男
子
、
女
子
各
10
位
ま
で

※
男
子
の
み
49
歳
以
下
と
50
歳
以

　
上
の
部
門
に
分
か
れ
ま
す
。

　
高
校
生
の
部
（
男
子
10   
キ
ロ

　
メ
ー
ト
ル
、
女
子
５
キ
ロ
メ

　
ー
ト
ル
）

対
象
＝
男
子
は
10
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

桐
生
市
堀
マ
ラ
ソ
ン
大
会

参
加
者
募
集

7：30 参加賞受付開始

8：10 開会式

8：55
一般男子（ハーフ）

一般女子（ハーフ）

9：00
小学生男子（２ｋｍ）

小学生女子（２ｋｍ）

9：10

一般男子（10ｋｍ）

一般女子（10ｋｍ）

高校生男子（10ｋｍ）

9：15 中学生女子（３ｋｍ）

9：25 中学生男子（５ｋｍ）

10：10

一般男子（５ｋｍ）

一般女子（５ｋｍ）

高校生女子（５ｋｍ）

10：45 ファミリー（２．８ｋｍ）

開始時刻と競技順序

３. すべての人に健康と福祉を

４. 質の高い教育をみんなに

11. 住み続けられるまちづくりを

申
し
込
み

種
目
や
参
加
資
格
な
ど

　
桐
生
市
堀
マ
ラ
ソ
ン
大
会
は
、

桐
生
市
の
冬
の
風
物
詩
と
し
て
皆

さ
ん
に
愛
さ
れ
、
今
年
で
72
回
目

を
迎
え
ま
す
。

　
コ
ー
ス
は
、
新
川
公
園
を
ス

タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
地
点
と
し
て
、

本
町
通
り
を
走
る
コ
ー
ス
で
す
。

ス
タ
ー
ト
は
午
前
８
時
55
分
か
ら

順
次
行
い
ま
す
。

※
ス
タ
ー
ト
時
刻
は
変
更
す
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。

※
桐
生
市
堀
マ
ラ
ソ
ン
大
会
は
、

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
金
を

　
受
け
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
＝
堀
マ
ラ
ソ
ン
大
会

実
行
委
員
会
（
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化

振
興
課
内
、
☎
32
３
８
９
５
）

令和８年２月８日（日）開催

桐
生
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

桐
生
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
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協
力
会
員
を
募
集

協
力
会
員
を
募
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

講
座

子
育
て

健
康

シ
ニ
ア
世
代

関
連
団
体

く
ら
し
の
便
利
ガ
イ
ド

K
iryu N

ew
s

特
集

　
サ
ポ
ー
ト
活
動
を
行
う
う
え

で
、
必
要
な
知
識
と
実
践
的
な
技

術
を
学
ぶ
講
習
会
で
す
。

期
日
・
時
間
・
内
容
＝
下
表
の
と

お
り

場
所
＝
保
健
福
祉
会
館
５
０
２
会

議
室

対
象
＝
協
力
会
員
と
し
て
活
動
が

で
き
る
人
、
ま
た
は
活
動
に
興
味

が
あ
る
人

募
集
人
数
＝
20
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み
＝
10
月
24
日
（
金
）
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は

申
込
専
用
フ
ォ
ー
ム

（
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
）
で
桐
生
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ

ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
☎
55
０
１
１

０
）
へ
。

種別 期日 時間 内容
高齢者
サポート 11月12日（水）9：30～ 12：30 高齢者サポート入会説明会、フレイル予防～高齢期をいきいきすこやかに～、

高齢期に起こりやすい症状や病気の予防と対応

育児
サポート

11月13日（木）10：30～ 11：45 育児サポート入会説明会
11月17日（月）９：30～ 15：30 地域の子育て支援、昨今の子育て事情
11月18日（火）

９：30～ 16：30
子どもの体と心の発達・生活・遊び

11月19日（水） 子どもを安全に預かるための環境について、心肺そせい法、ＡＥＤの使い方
11月21日（金） 小児の病気の特性、病児の観察とケア感染予防

　
育
児
や
高
齢
者
の
サ
ポ
ー
ト
を
行

う
協
力
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象
＝
会
の
趣
旨
に
賛
同
し
、
健
康

な
人

活
動
内
容
（
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
）

● 

育
児
サ
ポ
ー
ト
協
力
会
員

・
保
育
園
、
幼
稚
園
、
認
定
こ
ど
も

　
園
、
小
学
校
、
放
課
後
児
童
ク
ラ

　
ブ
、
習
い
事
な
ど
へ
の
送
迎
や
そ

　
の
前
後
の
預
か
り

・
保
護
者
の
外
出
時
の
預
か
り
な
ど

●
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
協
力
会
員

・
衣
類
の
洗
濯

・
部
屋
の
掃
除

・
食
事
の
準
備
や
後
片
付
け

・�

買
い
物
や
通
院
な
ど
の
付
き
添
い

・
入
院
中
の
洗
濯
や
買
い
物
代
行

・
話
し
相
手
、
安
否
の
確
認
な
ど

１
時
間
あ
た
り
の
活
動
報
酬

月
～
金
曜
日
＝
午
前
７
時
～
午
後
７

時
…
７
０
０
円
（
そ
れ
以
外
の
時
間

は
８
０
０
円
）
／
土
、
日
、
祝
日
、

年
末
年
始
＝
午
前
７
時
～
午
後
７
時

…
８
０
０
円
（
そ
れ
以
外
の
時
間
は

９
０
０
円
）

問
い
合
わ
せ
＝
桐
生
フ
ァ
ミ
リ

ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
☎

55
０
１
１
０
）

◀市ホームページ

３. すべての人に健康と福祉を

８. 働きがいも経済成長も

協
力
会
員
講
習
会

協
力
会
員
講
習
会

協
力
会
員
の
お
宅
で
の
預
か
り
サ
ポ
ー
ト
の
様
子

１１
２２

３３
４４

①保護者から
　お子さんを
　預かります

②預かり中の
　過ごし方は
　さまざまで
　す

　本を読んだ
　り…

③おやつを食
　べたり…

④保護者がお
　迎えに来て
　終了です

桐
生
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

桐
生
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

▲協力会員講習会の様子▲協力会員講習会の様子

お預かりします

この虫かっこいいね

よろしくお願いします

ぼくこの虫知ってるよ

いただきます

またね

ありがとうございました

77 桐生市役所（☎0277‐ 46‐ 1111）桐生市役所（☎0277‐ 46‐ 1111）


